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La Universidad de Oviedo y la Fundacién Hospital de
Jove avanzan en una mayor precision pronostica de la
metastasis del cancer de mama

e El objetivo de esta investigacion, publicada en la revista “Histopathology”, es
reducir la cifra de mujeres que se someten a tratamientos como la quimioterapia
tras una operacion

Gijon/Xixon-Oviedo/Uviéu, 16 de octubre de 2019. Personal investigador de la
Universidad de Oviedo y de la Fundacion Hospital de Jove de Gijon/Xixén ha
publicado un estudio que demuestra el potente valor prondstico de la expresion tumoral
de la estromalisina-3 para predecir el desarrollo de metéstasis en mujeres con cancer de
mama. La investigacion, publicada en la revista cientifica “Histopathology”, de la
Division Britdnica de la Academia Internacional de Patologia, se realizdo sobre 246
mujeres asturianas operadas de cancer de mama, entre 1991 y 2012, y que se sometieron
a seguimiento clinico. La expresion de la estromalisina-3 por las células inflamatorias
intratumorales fue el factor estadisticamente mas potente para predecir el desarrollo de
metastasis, identificando a un 84,6 % de las mujeres del grupo que desarrollaron
metastasis tras una cirugia aparentemente curativa.

Estos resultados tienen gran trascendencia clinica, ya que podrian reducir la
incertidumbre sobre el posible desarrollo de metastasis tras la cirugia de cancer de
mama, algo que condiciona que la inmensa mayoria de las pacientes reciban tratamiento
sistémico (quimioterapia y/o hormonoterapia y/o nuevos tratamientos bioldgicos)
cuando, en realidad, solo en torno al 30% de ellas padeceran metastasis. Asi, la
situacion actual implica un enorme coste econdémico para la sociedad y, mas importante
aun, los efectos adversos derivados de los tratamientos provocan una merma de la salud
de las mujeres, incluyendo un impacto psicoldgico negativo.

El estudio ha estado encabezado, por parte de la Unidad de Investigacion de la
Fundacion Hospital de Jove de Gijon/Xixon, por el Dr. Francisco Vizoso (Noemi Eird,
Sandra Cid, Berta Fernandez, Maria Fraile, Rosario Sanchez, Alejandro Andicoechea, y
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Luis O. Gonzalez), y por parte del Grupo de Problemas Inversos, Optimizacion y
Aprendizaje Automatico de la Universidad de Oviedo lo ha liderado Juan Luis
Ferndndez-Martinez, catedratico de Matematicas de la Universidad, junto con Ana
Cernea, Enrique J. de Andrés Galiana y Zulima Fernandez-Muiiz.

El equipo logra financiacion para un nuevo proyecto

Precisamente este equipo investigador acaba de conseguir financiacion para un proyecto
de desarrollo de tecnologia sanitaria por parte del Instituto de Salud Carlos III,
dependiente del Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades, con el fin de
trasladar sus hallazgos a la préctica clinica. El proyecto llevara por titulo “Método de
prediccion de metastasis de cancer de mama basado en la modelizacion matematica de
la expresion proteica por el estroma tumoral”, y pretende validar en una poblacion mas
grande de mujeres con cancer de mama el método desarrollado por el Grupo para
predecir las metdastasis, con una potencia prondstica mayor del 90 % y con un coste
econémico mucho menor que los sistemas existentes.

El grupo que dirige el Dr. Vizoso en el Hospital de Jove ha desarrollado en los tltimos
afios seis proyectos de investigacion sobre el cancer de mama, que también fueron
financiados por el Instituto de Salud Carlos III. Los resultados obtenidos apoyan el
concepto de que el prondstico de estos tumores no es solo el resultado de cambios
genéticos en las propias células cancerosas, sino también consecuencia de su inter-
relacion con las células del propio organismo humano que las alberga.

La gran cantidad de datos originados en esas investigaciones estan siendo analizada por
el grupo del profesor Juan Luis Fernandez, experto en inteligencia artificial en
biomedicina, que, aplicando estrategias de modelizacion matematica (aprendizaje
automatico), ha logrado incrementar de forma sustancial la precision pronodstica en la
metastasis del cancer de mama al diagnostico, obteniendo precisiones entorno al 100%.
La colaboracion entre grupos refleja la importancia de crear sinergias entre acciones
tecnologicas regionales.

El nuevo proyecto contara con el apoyo del recién creado Synergy Club Internacional.
Conferencias el sabado 19 de octubre

El profesor Juan Luis Fernandez-Martinez y el doctor Francisco Vizoso intervendran
este sabado, 19 de octubre, en la Sala de conferencias Hotel Tryp Rey Pelayo de
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Gijon/Xixon, en el marco de los actos organizados esta semana por el Dia Mundial
contra el Céncer, organizados por el Synergy Club Internacional. De 19 a 19:30 horas,
Fernandez-Martinez abordard el tema "Inteligencia artificial, matemadticas, cancer y
genes en busqueda de soluciones para el cancer de mama". Por su parte, de 19:30 a 20
horas, el doctor Vizoso abordara el tema "Nueva linea de investigacion en la prediccion
de metastasis a 10 afios". Las charlas se iniciaran con la conferencia del Dr. Carlos
Maria Galmarini, fundador de Topazium, sobre “La Inteligencia Artificial: una nueva
medicina mas sabia”. “El futuro es hoy”, afirma el profesor Fernandez-Martinez, “la
inteligencia artificial en medicina ha llegado para revolucionar este campo. Nuestro
suefio consiste en curar enfermedades con ella, y la sociedad civil parece haberse dado
cuenta a tiempo”.
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