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EL TIEMPO QUE A TI TE SOBRA PUEDE CAMBIAR LA VIDA 

DE OTRA PERSONA 

¿Tienes un poco de tiempo libre? 

¿Quieres contribuir a una sociedad más justa, plural y solidaria? 

¿Quieres crecer como persona adquiriendo competencias 

extraacadémicas? 

Si tu respuesta a estas preguntas ha sido “sí”, es que llevas el 

voluntariado dentro de ti. 

Infórmate en espaciosolidario@uniovi.es 

Las horas de voluntariado son convalidables por créditos.  
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